
29.– 31. März 

Auf leisen Sohlen in den Frühling 
Indianertage für Familien 

mit Vanessa Falke und Petra van Eyk 
 

    Wir werden eine spielerische Reise 
mit Liedern, Tänzen, Geschichten und 
Basteleien zu den Indianern machen. 
Durch den Wald streifen, Erde spüren, 
Totems aus Ton bauen und eine echte 
Kinderschwitzhütte erleben – das alles 
erwartet uns. Die Kinder lernen dabei 
nicht nur einen indianischen Brauch 
kennen, der sie Achtsamkeit lehrt vor 
den sichtbaren und unsichtbaren Fäden 
des Lebensnetzes sondern folgen auch 
der Einladung, ihren inneren Stimmen 
Beachtung zu schenken. 
Das Programm beinhaltet gemeinsame 
Programmpunkte für Eltern und Kinder 
sowie einzelne Elemente  für die Kinder 
mit freier Zeit für die Eltern. 
Wir beginnen am Montag um 15.00 und 
beenden unsere Reise am Mittwoch 
gegen 14.00 Uhr 
 
Kosten: 100€ pro Erwachsenen 
              50€ pro Kind 
              40€ bei Geschwisterkinder 
 
Anmeldung bis zum 1. März erbeten!!!!!!! 

 

26. / 27. Juni 

Schwitzhüttenwochenende  

mit Hermann Strohmeier 

 
Wie jedes Jahr kommt unser 
Schwitzhüttenlehrer Hermann zu uns in 
die Rhön, um das Wasser in 
Kinderhütten und einer 
Erwachsenenhütte zu gießen. Wir 
treffen uns am Samstag um 13:00Uhr, 
um die Hütten vorzubereiten. Da viele 
Kinder von dieser elementaren 
Erfahrung begeistert sind, wird es eine 
Hütte für Schulkinder und eine für die 
Jüngeren geben. Am Sonntagmorgen um 
10:00 Uhr bietet Hermann eine 
schamanische Reise an. 
Die Erwachsenenhütte wird am Sonntag 
sein. Dazu treffen wir uns um 14:00Uhr. 

 
Kinderhütte: 20 

Erwachsenenhütte: 35€ 

Bitte bringt zu Essen und zu Trinken mit 
und was Ihr sonst für euer 
Wohlbefinden braucht. 
 
Schamanische Reise: 30€ 

Bitte warme Decke und Schreibzeug 
mitbringen.   

 

22–24. Oktober 

Harmonic Temple 

mit Nickomo und Rasullah 

 
Auch in diesem Jahr kommen Nickomo 
und Rasullah wieder ins Tonhaus, um mit 
uns ihre wunderbare, inspirierte Musik 
zu teilen. Im „Harmonic Temple“ singen 
wir mehrstimmige, meist mantrische 
Lieder, von einfach bis etwas 
schwieriger, aus den verschiedenen 
spirituellen Traditionen dieser Erde. 
Alle Stücke sind von Nickomo 
komponiert. Ohne Noten und 
Textblätter werden wir im Harmonic 
Temple die Harmonie und Schönheit 
erfahren, die wir durch unser 
gemeinsames Singen, durch das 
Verbinden unserer Stimmen erschaffen. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Bitte rechtzeitig anmelden, da die 
TeilnehmerInnenzahl begrenzt ist. 
 
Workshop: 100€ bis 130€ nach          
                 Selbsteinschätzung 
 
Haus:  85€ Übernachtung mit HP 
          45€ ohne Übernachtung 
 



3. - 5. Dezember 

 
Sufi-Heil Seminar 

 

    mit Gita Sophia Onnen 

 
Innehalten in der Vorweihnachtszeit, sich 
leer machen und bereit sein für neue 
Erfahrungen. Dann lässt sich die 
Schatzkammer unseres Herzens finden und 
öffnen. Wir lassen uns überraschen von 
unserem großen inneren Reichtum, unseren 
unentdeckten Möglichkeiten. Dabei 
unterstützen uns Meditationen, Seelenarbeit, 
Tänze und die Stille. 
Gita Sophias Wochenenden sind geprägt von 
tiefer Erfahrung und leichtem Humor, sodass 
jede/r seinen/ihren Platz im Kreis findet. 
 
 
 
 
Workshop:  100€-120€ nach           
                Selbsteinschätzung 
Haus:        76€ Übernachtung mit HP  
 
 
 

Singen und Tanzen 

mit Petra und Franz van Eyk 

 
12.-14. Februar in Bielefeld 

Kontakt: Norbert Gahbler 
0521-9116084  e-mail: ngahbler@gmx.de 
 
23.-25. April in Köln/Bergisch Gladbach 
Kontakt: Ricarda van Eyk 
0221-893562 e-mail: 
RicardavanEyk@web.de 
 
17.-19. September in Mönchengladbach 
zusammen mit Christina Mohr-Ditges 
Kontakt: Christina Mohr-Ditges 
02166-187410 e-mail: 
christina.mohr-ditges@web.de 
 
 
 
 
 
Tonhaus 
Petra und Franz van Eyk 
Waldstr. 26 
36115 Ehrenberg-Melperts 
Tel.: 06683-1374 
e-mail: vaneyk-tonhaus@t-online.de 
www.tonhaus-rhoen.de 
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